Semaine du 19 au 23 Janvier 2026 , le Chef vous propose

MERCREDI VENDREDI

@

ENTREES Salade de pdt@ Macédoine mayonnaise Salade verte au mais Rosette et cornichon

@ |

Boulette de beeuf aux

PLAT champignons Pané épinard ricotta Bolognaise @ Nuggets de poisson
; Courgettes en bechamel . Haricots beurre
ACCOMPAGNEMENT aimtings @ Ebly aux poivrons Penne persillés
LAITAGE Coulommiers Buchette mélange Rondelé nature Emmental a la coupe

Cookies pépites de

chocolat Flamby Fruits Oreillon de péche

n:wrest

DESSERT

e ¥
@ Végétarien \-@-) Recette anti gaspi @ Elaboré par le chef Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! Pain Artisanal Boulanger le Croissant de lune a AIbertvnlle

Les menus sont réalisés par les diététicienne Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN



