: Nade!eme et '”-‘-’S_emaine_du 21 au 25 Septembre 2026 , le Chef vous propose
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MERCREDI = hedhdinr= VENDREDI
' Mesopotamie
Salade de pomme Salade de concombre .
TREE
S de terre Salade verte &t pols chiche Radis rondele
Emincé de volaille ala  Filet de poisson
PLAT Cordon bleu Boulette de boeuf PN meuniere
ACCOMPAGNEMENT Epinard béchamel Penne Boulgour Brocolis fleurettes

gratinés

LAITAGE Petit moule ail et Coulommier Emmental a la coupe Tartare aux noix

fine herbes

Abricots au sirop et

DESSERT Yaourt aux fruits Brownies mial Fruits
PN
@ Végétarien @ Recette anti gaspi @ Elaboré par le chef @ Les produits locaux
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Nous te souhaitons un bon appétit ! Pain Artisanal Boulanger le Croissant de lune a Albertw=erSt
r 4

Les menus sont réalisés par les diététicienne Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN



