
                                          Semaine du 11  au 15 Janvier 2021, le Chef vous propose

MIDI LUNDI MarDI
 Repas 

Végétarien 
VENDrEDI

ENTREE MacéDoINE
rosEttE Et soN 

corNIchoN
coNcoMbrE façoN 

bULgarE
EMINcé DE choU bLaNc 

aUx raIsINs

PLAT PROTIDIQUE boLogNaIsE
saUté DE poULEt aU 

cUrry
boULEttEs DE soja à 

La toMatE
Dos DE coLIN saUcE 

cItroN

ACCOMPAGNEMENT pENNE pUréE DE carottEs rIZ
harIcots VErts EN 

pErsILLaDE

LAITAGE froMagE bLaNc sUcré saMos bUchEttE MéLaNgE coULoMMIErs

DESSERT frUIt DE saIsoN LIègEoIs aU chocoLat
coMpotE poMME 

fraMboIsE
DoNUts aU sUcrE

Végétarien Les Produits biologiques  Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandations du GEMRCN


