
                                          Semaine du 18 au 22 Janvier 2021, le Chef vous propose

MIDI LUNDI MARDI
 jeudi Repas 

Végétarien 
VENDREDI

ENTREE CoLEsLAw
sALADE DE ToRTIs 

CoULEUR
RADIs RoNDELLE 

VINAIgRETTE
sALADE VERTE à 

L'EMMENTAL

PLAT PRoTIDIQUE RAVIoLIs gRATINés
sTEACk hAChé sAUCE 

bARbECUE
oMELETTE FILET DE CoLIN MEUNIéRE

ACCoMPAgNEMENT
DUo DE bRoCoLIs ChoU 

FLEURs
RIz à LA ToMATE

hARICoTs bEURRE 
PERsILLés

LAITAgE kIRI bRIE sAINT PAULIN PETIT sUIssE sUCRé

DEssERT FRUITs RIz AU LAIT CARAMEL ANANAs AU sIRoP
CookIEE PéPITEs DE 

ChoCoLAT

Végétarien Les Produits biologiques  Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandations du GEMRCN




